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“A luz não deve ser buscada nos horóscopos, a luz surge quando 
eliminamos de nós mesmos o traço psicológico característico particular e 

quando criamos um odre novo – a mente – para verter nele os 
ensinamentos da Psicoastrologia.” 

V. M. Samael Aun Weor 
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APRESENTAÇÃO 
 

O Instituto Gnosis Brasil é uma organização sem fins lucrativos baseada nos 
ensinamentos gnósticos deixados pelo V.M. Samael Aun Weor, a partir da segunda 
metade do século XX. Fazemos parte da Federação Internacional Gnóstica e 
estamos presentes em mais de 30 países no mundo, com destaque à América 
Latina, especialmente na Colômbia, Venezuela, Argentina, e Brasil.  

Temos sedes em países como Estados Unidos, Canadá, México, Chile, 
Paraguai, Uruguai, Espanha, França, Itália, Suíça, entre outros. No Brasil contamos 
com 110 centros de estudos, distribuídos por todos os estados brasileiros. 

O Instituto Gnosis Brasil é uma escola que estuda os mistérios da 
humanidade ocultos nos mitos e tradições da antiguidade, buscando compreender 
sua mensagem e sentido profundo. É uma autêntica escola de esoterismo prático. 

Uma das áreas estudadas é a astrologia hermética ou esotérica aplicada ao 
autoconhecimento. “Assim como é em cima, é embaixo; assim como é dentro, é fora” 
(Hermes Trismegisto, Tábua de Esmeralda). Ou seja, conhecendo o Macrocosmo 
podemos conhecer o Microcosmo (nosso Mundo Interior).  
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ASTROLOGIA HERMÉTICA 
 

A Astrologia (do grego astron, "astros" e logos, 
"palavra", "estudo") é um estudo sobre como as posições 
relativas dos corpos celestes podem influenciar a 
personalidade e as relações humanas.  

A palavra hermética refere-se ao que é oculto, 
esotérico, escondido.  Já a Astrologia convencional se 
restringe apenas a prognosticar acontecimentos e tipos 
psicológicos de acordo com as posições dos planetas em 
determinado momento. Portanto, a Astrologia Hermética 
vai mais a fundo, pois entende que as Forças Siderais não são “cegas”, mas sim, que 
além que as influências físicas e magnéticas dos astros, estão as forças que emanam 
de sua parte Espiritual, pois os planetas, luas e estrelas são somente o corpo físico 
de um Logos ou Gênio Sideral. 

As bases dessa ciência são a Kabala, o conhecimento esotérico dos Astros e 
a Magia prática. 

Em síntese, a Astrologia Hermética ou Esotérica é o estudo da influência dos 
astros aplicada ao autoconhecimento, já que esta ciência deve ser estudada em 
nossa vida prática, aprendendo assim a utilizá-las a nosso favor.   
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A ORIGEM DA ASTROLOGIA 
 

Os registros mais antigos sugerem que a Astrologia surgiu por volta de 
3.000 a. C., sendo encontradas referências entre os Caldeus, Egípcios, Chineses, 
Vedas, Maias, entre muitos outros povos antigos. Para todos esses povos, o espaço 
estrelado e o homem eram apenas perspectivas de um mesmo Cosmos.   

O destino e função social dos cidadãos tibetanos eram decididos em seu 
nascimento. Os chineses profetizavam com exatidão as futuras enfermidades dos 
recém-nascidos. No cenário egípcio-caldeu, ninguém sequer poderia conceber a 
ideia de um ser separado dos astros. 

  

Astrologia e Astronomia 

A astronomia (“lei das estrelas”) é o estudo 
dos fenômenos meramente físicos dos Astros. Surgiu 
da Astrologia e foram divergindo, até que no século 
XVIII esta foi apartada dos estudos universitários. 
Antes disso, as duas foram uma mesma ciência que 
unia o físico e o oculto, o material e o espiritual.   
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A INFLUÊNCIA DOS ASTROS EM NÓS 
 

O homem é uma máquina, movida por diversos impulsos interiores e 
exteriores, que em sua maioria desconhece. Creiamos ou não, queiramos ou não, 
estamos sendo influenciados, a todo o momento, pelas forças siderais, que 
desencadeiam diversas reações psíquicas, influenciando nossa forma de pensar, 
sentir e atuar. 

Atualmente, desde sucessivas experiências que iniciaram em 1910 com o 
eletroscópio do suíço Gockel e terminam em 1925 consolidando a descoberta dos 
raios cósmicos, sabe-se que, em média, a cada segundo, uma partícula oriunda do 
espaço infinito atinge cada centímetro quadrado de nosso planeta. Isso é como se 
estivéssemos constantemente sob uma chuva de raios oriundos do espaço infinito. 
Tais raios, que na verdade são partículas extremamente penetrantes e carregadas 
de energia, deslocam-se em velocidades próximas à da luz no espaço sideral, 
chocam-se com a atmosfera terrestre a cerca de 10 mil metros de altitude e 
banham-nos de maneira a influenciar toda a forma de vida. 

Por exemplo: sabemos que a lua, com suas diferentes fases, afeta a dimensão 
física do planeta, as plantações, os ciclos de fertilidade da mulher e os estados 
psicológicos do ser humano. A lua minguante nos traz melancolia; a cheia, euforia 
etc. Assim, todos os outros planetas e estrelas provocam sua influência na terra. 
Alguns, por estarem mais distantes, são responsáveis por influências não tão 
perceptíveis fisicamente, mas apenas psicologicamente. 

As multidões se lançam às Revoluções, impérios vão ao pó, governos caem e 
outros ascendem. As massas humanas dirigem-se movidas pelo subconsciente, e 
este pelo Cosmos. Tais forças são sempre neutras e depende do estado interior do 
ser humano canalizá-las positiva ou negativamente.   
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OS 7 PLANETAS E OS 7 LOGOS 
 

“Os 7 Planetas são as cordas de uma lira divina que ressoa com sua 
melodia mais inefável, a palavra do Criador.”  

(Samael Aun Weor) 

 

Em nosso Sistema Solar, somos influenciados principalmente pelos astros: 
Lua, Mercúrio, Vênus, Sol, Marte, Júpiter e Saturno. Eles representam as 7 forças 
universais responsáveis pela organização. São a personificação da Lei do 7. Os 
demais planetas (Urano, Netuno e Plutão) do sistema solar desempenham papel 
auxiliar. 

“O nosso Sistema Solar tem Treze Mundos, são os seguintes: Terra, Mercúrio, 
Vénus, Sol, Marte, Júpiter, Saturno, Urano, Netuno, Plutão, Vulcano, Perséfone e Clarion. 
Os Treze Katuns, os Treze Mundos, os Treze Céus de Anahuac, têm relação com os Treze 
Sephiroths da Kabala Hebraica” (Samael Aun Weor, Pistis Sophia). 

 

 

 

No núcleo de todo sol, planeta ou lua há sempre um “coração” ou "templo", 
que é a morada de um Gênio Sideral. É o “Espírito” do planeta, que o rege como um 
organismo, seu “corpo”. Esses Deuses Siderais são forças cósmicas responsáveis 
pela própria criação e manutenção do universo. 

Nas épocas caldeia-egípcia e greco-romana, era comum o conhecimento e 
contato com esses Seres. Quando se falava dos Mestres, assinalavam às estrelas. 

Astrônomos antigos como Kepler (1571-1630) ainda conservavam 
reminiscências sobre os gênios siderais. Esses são representações vivas de 
determinadas forças cósmicas responsáveis pela própria criação e manutenção do 
universo. Também são chamados de logos, do grego “palavra”. As escrituras 
Hebraicas mencionam que o universo foi criado com o poder do Verbo. Portanto, 
os Logos são forças conscientes que podem influenciar e alterar 
fundamentalmente a nossa vida através de seus Raios Cósmicos. 
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1) LUA 

Regente: Gabriel 

Dia: Domingo 

Raio: Vida 

Chakra: Coccígeo 

Características: rege tudo que inicia; o lar; a família; maternidade; 
reprodução; etc. 

Antítese: Cobiça 

Virtude: Altruísmo 

 

2) MERCÚRIO 

Regente: Rafael 

Dia: Segunda-feira 

Raio: Medicina, Cura 

Chakra: Prostático ou Uterino 

Características: cura, assuntos relacionados com a mente, eloquência, 
ciências, viagens, etc. 

Antítese: Preguiça 

Virtude: Diligência 
 

3) VÊNUS 

Regente: Uriel 

Dia: Terça-feira 

Raio: Amor 

Chakra: Umbilical 

Característica: assuntos relacionados ao amor, matrimônio, artes, 
inspiração, beleza, etc. 

Antítese: Luxúria 

Virtude: Castidade 
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4) SOL 

Regente: Michael 

Dia: Quarta-feira 

Raio: Sabedoria 

Chakra: Cardíaco 

Características: despertar da Consciência, mística, proteção, questões 
ligadas a posição social, etc. 

Antítese: Orgulho 

Virtude: Humildade 

 

5) MARTE 

Regente: Samael 

Dia: Quinta-feira 

Raio: Força 

Chakra: Laríngeo 

Características: ajuda para vencer as debilidades, força de vontade, ânimo, 
proteção contra forças tenebrosas, etc. 

Antítese: Ira 

Virtude: Força, Amor (força construtiva) 

 

6) JÚPITER 

Regente: Zachariel 

Dia: Sexta-feira 

Raio: Justiça 

Chakra: Frontal 

Características: assuntos ligados a diplomacia, problemas judiciais, 
questões financeiras, desenvolver o senso de equidade e justiça, etc. 

Antítese: Inveja 

Virtude: Alegria pelo Bem Alheio 
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7) SATURNO 

Regente: Orifiel 

Dia: Sábado 

Raio: Morte 

Chakra: Coronário 

 Características: auxílio na morte do ego, questões ligadas a terra e ao 
campo, etc. 

Antítese: Gula 

Virtude: Temperança 
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MAGIA SIDERAL: A INFLUÊNCIA PLANETÁRIA 

DURANTE O ANO 
A ciência comprova que, no Universo, tudo está em constante interação. A 

todo instante, os corpos celestes influenciam visivelmente uns aos outros, porém, 
muito além das leis da física como a gravidade, o magnetismo, dentre outras, 
existem também influências invisíveis, ocultas aos olhos materiais, pois são de tipo 
conscientivo, anímico e espiritual. O Conhecimento e trabalho com essas forças é 
o que chamamos Magia Sideral. 

No núcleo de todo astro, estrela, cometa ou planeta, existe uma Inteligência 
Divina, que é responsável pela evolução da vida naquele corpo celeste A essa 
Inteligência deu-se vários nomes ao longo da história, tais como Logos, Gênios, 
Deuses, Anjos, Arcanjos etc. 

Esses Princípios Espirituais Inteligentes são chamados Cosmocratores, pois 
são responsáveis pela criação e manutenção do Universo fenomenal, constituindo-
se como a causa oculta de sua existência. 

Cada Sistema Solar, organizado pela Lei do Heptaparaparshinok (Lei do 7), 
possui sempre 7 planetas principais, que dividem o governo da Vida em distintas 
épocas e fases de evolução. Cada fase possui uma influência e corresponde a uma 
determinada nota musical e vibra de acordo com uma frequência luminosa ou 
tonalidade do espectro do arco-íris. 

Todos nós somos regidos pelas forças planetárias no decorrer de cada ano, 
e suas características nos influenciam tanto física como internamente. 

Como verdadeiros buscadores do caminho, devemos saber quais são as 
épocas em que estes Planetas nos regem e como essa Lei da Natureza atua em 
nós. Para isso dividimos o ano a partir do dia do nascimento, em 7 períodos de 52 
dias cada um. 

Individualmente, este ciclo inicia sua contagem no dia e hora de nosso 
aniversário (ex.: se alguém nasceu às 11 h do dia 01/03, isso quer dizer que todos 
os anos, neste dia e nesta mesma hora, começa a regência de Gabriel). Ou seja, cada 
pessoa tem sua própria regência, por isso temos que fazer nossos cálculos. 
Coletivamente, para a humanidade, esta regência começa à meia noite do dia 1º de 
janeiro. 

No dia do nosso aniversário, nossos planetas internos se alinham. Este dia é 
muito especial e seria bom que o aniversariante se reservasse, aproveitando o dia 
para fazer reflexões, jejum, meditação, orações… tudo em busca da harmonia, da 
paz e da alegria interior. 

Indica-se tomar um banho de plantas aromáticas, usar seu perfume e roupas 
preferidas e então, iniciar o trabalho de Magia Sideral dos 7/52 Avos.  
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O TRABALHO DE MAGIA SIDERAL DOS 7/52 AVOS 

O trabalho se inicia no dia do aniversário, com o Logos Gabriel, aproveitando 
para pedir-lhe em oração, sua ajuda e proteção para que neste ano (que para ele 
começa) tenha a ajuda dos céus para crescer no trabalho material e espiritual, e 
lograr tudo aquilo que anela dentro do seu caminho e da sua vida. 

Em seguida, a cada 52 dias se faz a prática com os demais Logos, conforme a 
sequência abaixo. Integramo-nos com o Logos respectivo por meio de oração, 
meditação, conduta, alimentação etc., de acordo com o período de sua regência. 
Deve-se fazer isto todos os anos. 

A ordem e as características de cada um dos Logos é a seguinte: 

GABRIEL: Regência da Lua. Princípio. Bom para iniciar qualquer coisa: 
negócios, viagens, casamentos, etc. Nessa época deve-se buscar a integração com 
o lar, engrandecer o lar. Resolver problemas, coisas antigas, promover muito o 
diálogo, passear com a família, se aproximar daqueles que temos dificuldades ou 
mesmo distância. 

RAFAEL: Regência de Mercúrio. Complicações em geral. Muita meditação, 
cura; é um ótimo período para se realizar a “limpeza das Cinco Vias”. Ficar atento, 
pois podem vir muitas pessoas nos procurar neste nosso período para curá-las, e 
pode ser vários tipos de cura ou enfermidade, nem sempre é algo físico. Pode ser 
que a cura se dê em uma conversa, um abraço, um passeio, fazer colocar pra fora 
algum problema ou mal entendido, etc. Ficar atento também com as curas que 
devemos passar ou promover em nós mesmos nesse período. Integrar-se muito 
com o Logos Rafael nesse período, para que nos ensine a Ciência da Meditação, 
para que nos ensine a viver com a mente serena durante o dia, que nos ensine a 
imaginar sem pensar e pensar sem imaginar, e que nos ensine a sentir com a mente 
e pensar com o coração. Particularmente falando, os nativos de signos regidos pelo 
ar (Libra, Aquário e Gêmeos) devem tomar muito cuidado neste período, cuidado 
com o que pensam, falam, etc., pois a mente quer fazer de qualquer coisa um 
problema enorme. 

URIEL: Regência de Vênus. Propício para assuntos relacionados com papéis, 
documentos, dinheiro. Buscar a beleza, a estética, a aparência, a produção material 
e espiritual. Época de embelezar a casa, o ambiente de trabalho, o escritório, o carro 
e a si mesmo; aproveitar este momento para os detalhes, ideias e coisas que 
embelezem aquilo que está a nossa volta. Trabalhar com a beleza, com o poder do 
sorriso, da alegria, da simpatia, da amizade sincera. Ter alegria pelo bem e triunfo 
alheio. A beleza pode curar, contagiar os outros e o ambiente ao redor, a sua 
egrégora. Vemos os Mestres e nos aproximamos deles, eles irradiam esse bem 
estar. Tudo isso, é claro, tem uma fonte, que é a porção de AMOR que temos dentro 
de nós. 
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MICHAEL: Regência do Sol. Muito bom para papéis, documentos, dinheiro. 
É um período propício tanto para o trabalho interno como para o material. É 
geralmente a época mais intensa da vida, na qual somos muito requisitados. 
Aproveitar bastante, fazendo caridade, trabalhando pelos necessitados. E também 
o estudo de si mesmo, a autorreflexão. 

SAMAEL: Regência de Marte. Período bom para tudo. Momento de muito 
entusiasmo, de força. Trabalhar o desânimo dentro de nós, a tristeza, melancolia, 
etc. Ótimo momento para se enfrentar, compreender e eliminar, com a ajuda de 
nossa Mãe Divina, os nossos medos, traumas, complexos, travas, e também aquelas 
situações, tanto do trabalho interno como da vida, que estão amarradas, paradas. 
Usar toda essa força e essa vontade para lutar por algo positivo e construtivo, para 
dar uma oitava em vários aspectos de nossa vida. 

ZACHARIEL: Regência de Júpiter. Muito bom para tudo. Buscar o equilíbrio 
em nossa vida, em nossas ações, praticar a justiça. Ser justo com os demais e reto 
consigo mesmo. Aí deve estar presente a serenidade, temperança, sabedoria, 
mesmo que seja com o calar. Dar conselhos, orientar os demais, momento propício 
para isso. A caridade, o trabalho pelos demais, divulgar o ensinamento, fazer o bem, 
servem de capital para pagarmos nossas dívidas, nosso Karma. Ótimo momento 
para negociações com a Lei Divina, para se estar em paz com a Lei, inclusive com as 
leis humanas. 

ORIFIEL: Regência de Saturno. Muito ruim, pior à medida que se aproxima 
do aniversário. Ter muita resignação e cuidado. Por isso, é bom trabalhar pela vida 
para equilibrar com essa influência da morte. Neste período, se inspire na vida, 
busque o campo, a natureza. Plante. Cultive hortas, flores, plantas. Alimente os 
animais e peça a Deus proteção. Orifiel é o Senhor da Morte, assim devemos 
trabalhar com a vida, intensificar o cuidado pela vida, proteger a vida, cuidar dos 
irmãos menores, das plantas e animais e até dos que necessitam de ajuda; ter muito 
contato com a natureza, integração, banhos de cachoeira, caminhadas, 
Pranayamas, terapias com a natureza, ótimo momento para se fazer as “Terapias da 
Iniciação”. Buscar a morte psicológica, pedir ajuda e compreensão sobre a morte a 
esse Logos e à Mãe Divina. Pedir também proteção contra a morte física. Ter 
cuidado com situações de perigo, em que pode haver risco de desencarnar, viagens 
longas, acidentes, etc. Pedir muita proteção. 
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O ZODÍACO 
 

Do grego zodiákos (“roda de animais”), retrata 
simbolicamente as características psicológicas, 
biológicas e fisiológicas, que dão os matizes singulares 
no comportamento humano, os quais se relacionam à 
constelação que figurava no céu no momento do 
nascimento.  

• Áries: Carneiro 
• Touro: Touro 
• Gêmeos: Dois irmãos gêmeos 
• Câncer: Caranguejo 
• Leão: Leão 
• Virgem: A Virgem (Mãe Natureza) 
• Libra: Balança 
• Escorpião: Escorpião 
• Sagitário: Centauro 
• Capricórnio: Cabra do Mar 
• Aquário: O Aguador 
• Peixes: Dois peixes 

Se não é para fazer um trabalho sobre nós mesmos e eliminar nossos 
defeitos, seria inútil conhecer nosso signo zodiacal.  
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OS SIGNOS E OS ELEMENTOS 
 

Cada Constelação está regida por um elemento da Natureza. Tais elementos 
também fazem parte de nossa natureza interior e influenciam positiva ou 
negativamente nosso caráter. 

 

Fogo (Áries, Leão, Sagitário) 

Virtudes: altruísmo, bondade, força, coragem, intrepidez, amor. 

Defeitos: ira, orgulho, vaidade, cobiça, inveja. 

 

Terra (Touro, Virgem, Capricórnio) 

Virtudes: paciência, constância, tenacidade, diligência, ternura. 

Defeitos: gula, preguiça, apegos, instintivo, brutal, concupiscência, avareza, 
ceticismo, materialismo, egoísmo. 

 

Ar (Gêmeos, Libra, Aquário) 

Virtudes: dinamismo, alegria, inteligência, sabedoria, movimento, memória, 
altruísmo, bondade. 

Defeitos: divagação, conflitos mentais, emocionais, psicológicos, 
instabilidade. 

 

Água (Câncer, Escorpião, Peixes) 

Virtudes: adapta-se facilmente às circunstâncias e mudanças, vitalidade, 
saúde, alegria, beleza, amorosidade, pureza, castidade. 

Defeitos: debilidade geral (física, mental, emocional e psicológica), fraqueza, 
depressão, lascívia, luxúria. 
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ENFERMIDADES CAUSADAS PELO DESEQUILÍBRIO DOS 

ELEMENTOS 
   

Terra: problemas digestivos e intestinais, deformações ósseas, atrofia 
muscular, hipertensão arterial, obesidade, infarto, diabetes, câncer, 
arteriosclerose, artrose, osteoporose. 

Água: depressão, insônia, hipoglicemia, fraqueza, deficiência imunológica, 
câncer, problemas cardíacos, insuficiência renal, respiratória, alergias, diabetes. 

Ar: cefaleia (dor de cabeça), esquizofrenia, ansiedade, insônia, stress, 
hiperatividade, perda de memória, falta de concentração, hipertensão, problemas 
cardíacos. 

Fogo: gastrites, úlceras, hipertensão, problemas cardíacos, estresse.  
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O ZODÍACO HUMANO 
 

Cada constelação relaciona-se com uma parte do corpo (Zodíaco Humano), 
sendo esta, a porta de entrada das forças zodiacais em nós. Como essas forças são 
neutras, e depende exclusivamente de nós canalizá-las positiva ou negativamente, 
podem elas influenciar na saúde dos órgãos aos quais estão relacionadas. 

 

• Áries: cabeça 
• Touro: pescoço, nuca e ouvidos 
• Gêmeos: pulmões, sistema bronquial, braços e ombros, pernas 
• Câncer: estômago 
• Leão: coração e coluna vertebral 
• Virgem: intestinos e baixo ventre 
• Libra: rins 
• Escorpião: órgãos sexuais 
• Sagitário: cadeiras e músculos, artérias femorais 
• Capricórnio: joelhos e pele 
• Aquário: panturrilhas e tornozelos 
• Peixes: pés 
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OS 12 SIGNOS E SUAS CARACTERÍSTICAS 

1) ÁRIES 
 

• Elemento: Fogo 

• Planeta: Marte 

• Período: 21 de março a 20 de abril 

• Características positivas: valor, energia, intrepidez, força, coragem 

• Características negativas: ira, orgulho, intolerância, autoritarismo, 
implicância, brigas 

• Metal: ferro 

• Pedra preciosa: rubi e diamante 

• Cor: vermelha 

• Apóstolo: Pedro (Potência Sexual, Fundamento da Alquimia) 

• 1º Trabalho de Hércules: Captura e Morte do Leão de Nemeia (a força dos 
instintos e paixões incontroladas que devastam e devoram tudo). 
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PRÁTICA DA CONSTELAÇÃO DE ÁRIES 

 

O trabalho com o nosso próprio Zodíaco começa precisamente com Áries. 
Sente-se o discípulo, em uma confortável poltrona, com a mente quieta, em silêncio, 
vazia de toda classe de pensamentos. 

O devoto deve fechar seus olhos para que nada no mundo o distraia. Em 
seguida, deve imaginar que a luz puríssima de Áries inunda seu cérebro. 

Permaneça neste estado de meditação todo o tempo que quiser e em 
seguida entoe o poderoso mantra AUM, abrindo bem a boca ao pronunciar a vogal 
A, arredondando-a na vogal U, e, por fim, fechando-a para entoar a “vogal M”. 

A vogal A atrai as forças do Pai. A vogal U atrai as forças do Filho. A “vogal 
M” atrai as forças do Espírito Santo. AUM é um poderoso mantra Logóico. 

O devoto deve cantar este poderoso mantra quatro vezes durante a prática 
de Áries. Depois, pondo-se de pé em direção ao oriente, deve estender seu braço 
direito para frente; logo, mover a cabeça sete vezes para frente; sete vezes para 
trás; sete vezes dando voltas pelo lado direito; e outras sete pelo lado esquerdo. 
Tudo isso, com a intenção de que a luz de Áries trabalhe dentro de seu cérebro, 
despertando as glândulas pineal e pituitária. Isso permitirá a percepção das 
dimensões superiores do espaço. 

É urgente que a luz de Áries se desenvolva dentro do nosso cérebro 
despertando Consciência, desenvolvendo os poderes secretos contidos nas duas 
glândulas citadas. 

Áries é o símbolo de RA, Rama, o Cordeiro. O poderoso mantra RA, entoado 
devidamente, faz vibrar os fogos espinhais e os sete centros magnéticos da espinha 
dorsal. 

Fonte: Tratado Esotérico de Astrologia Hermética (V. M. Samael Aun Weor) 
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2) TOURO 
 

• Elemento: Terra 

• Planeta: Vênus 

• Período: 21 de abril a 20 de maio 

• Características positivas: estabilidade, mansidão, tenacidade, trabalhador, 
reservado, fidelidade 

• Características negativas: egoísmo, gula, preguiça, ira, orgulho, passional, 
impaciência 

• Metal: cobre 

• Pedra preciosa: esmeralda e ágata 

• Cor: verde 

• Apóstolo: João (Verbo) 

• 2º Trabalho de Hércules: Destruição da Hidra de Lerna (os defeitos 
psicológicos no subconsciente) 
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PRÁTICA DA CONSTELAÇÃO DE TOURO 

 

O discípulo deve sentar-se em uma confortável poltrona; fechar os olhos 
físicos para que nada deste mundo vão e néscio o distraia; esvaziar a mente e 
afastá-la de toda classe de pensamentos, desejos, preocupações etc. 

Depois deve imaginar que a luz acumulada durante o período de Áries, em 
seu cálice, em sua cabeça, agora, no período de Touro, passa para a laringe criadora.  

Em seguida, o devoto deve entoar o mantra AUM da seguinte forma: Abrir 
bem a boca com a vogal “A”, imaginando que a luz desce da cabeça para a laringe. 
Vocalizar a vogal “U”, imaginando vivamente que a luz inunda a garganta, 
arredondando bem a boca para entoá-la. A última letra é o “M” que deve ser 
vocalizado fechando os lábios e expelindo ou expulsando o ar com força, 
visualizando as escórias da garganta sendo eliminadas. Esse trabalho é feito 
entoando quatro vezes o poderoso mantra AUM. 

Na glândula tireoide, que secreta o iodo biológico, encontra-se o centro 
magnético do “ouvido mágico”. 

Com as práticas do período de Touro, se desenvolve o “ouvido mágico” que 
faculta o poder de escutar as sinfonias cósmicas, a música das esferas, os ritmos do 
fogo que sustentam os setes Cosmos, de acordo com a lei das oitavas. A glândula 
tireoide está situada no pescoço, na laringe criadora e está controlada por Vênus. 
Já as glândulas paratireoides estão governadas por Marte. 

Fonte: Tratado Esotérico de Astrologia Hermética (V. M. Samael Aun Weor) 
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3) GÊMEOS 
 

o Elemento: Ar 

o Planeta: Mercúrio 

o Período: 21 de maio a 20 de junho 

o Características positivas: dinamismo, versatilidade, inteligência, 
vontade, valor 

o Características negativas: dupla personalidade, mentalista, irritação, 
inconstante, indecisão, julgar falsamente 

o Metal: mercúrio 

o Pedra preciosa: berilo ouro 

o Cor: alaranjado e amarelo-brilhante 

o Apóstolo: Judas (Inteligência para a Morte Psicológica) 

o 3º Trabalho de Hércules: Captura da Serva Serenita e do Javali de 
Erimatéria (as baixas paixões animais) 
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PRÁTICA DA CONSTELAÇÃO DE GÊMEOS 

 

Durante o signo zodiacal de Gêmeos, o estudante gnóstico deve deitar-se de 
costas e relaxar o corpo. Depois deve inalar o ar cinco vezes exalando-o outras 
cinco; ao inalar o ar é preciso imaginar que a luz, antes acumulada na laringe, atua 
agora nos brônquios e nos pulmões. Ao inalar, deve abrir as pernas e os braços para 
a direita e para a esquerda; ao exalar o ar, fechará as pernas e os braços. 

Fonte: Tratado Esotérico de Astrologia Hermética (V. M. Samael Aun Weor) 
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4) CÂNCER 
 

• Elemento: Água 

• Planeta: Lua 

• Período: 21 de junho a 21 de julho 

• Características positivas: pacífico, artista, imaginativo, romântico, prático, 
caseiro 

• Características negativas: variável como a lua, cólera, fantasia, 
passividade, frouxidão, preguiça, inconstância 

• Metal: prata 

• Pedra preciosa: pérola 

• Cor: prateado 

• Apóstolo: Felipe (Ocultismo) 

• 4º Trabalho de Hércules: Limpeza dos Estábulos de Augias (fundos 
subconscientes submergidos) 
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PRÁTICA DA CONSTELAÇÃO DE CÂNCER 

 

Durante o período de Câncer, nossos discípulos gnósticos devem praticar na 
cama, antes de dormirem, um exercício retrospectivo sobre a própria vida. Isso é 
feito como quando se está vendo um filme a partir do final até o início, ou como 
quem lê um livro desde o fim até o começo, a partir da última até a primeira página. 

O objetivo desse exercício retrospectivo sobre a própria vida é o de poder 
se autoconhecer e se autodescobrir, reconhecendo as boas e más ações, para 
estudar o próprio ego lunar, tornando o subconsciente em consciente. 

É necessário chegar, de forma retrospectiva, até o nascimento e recordá-lo. 
Um esforço superior permitirá o estudante conectar o seu nascimento com a morte 
de seu corpo físico passado. O sono combinado com a meditação e com o exercício 
retrospectivo permitirá ao estudante recordar-se, tanto da sua vida atual, como 
das suas passadas existências. 

O exercício retrospectivo nos fará conscientes de nosso próprio ego lunar, 
de nossos próprios erros. Recordemos que o ego é um feixe de recordações, 
desejos, paixões, ira, cobiça, luxúria, orgulho, preguiça, gula, amor próprio, 
ressentimentos, vinganças etc. Se quisermos dissolver o ego, devemos, 
primeiramente, estudá-lo. O ego é a raiz da ignorância e da dor. 

Fonte: Tratado Esotérico de Astrologia Hermética (V. M. Samael Aun Weor) 
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5) LEÃO 
 

• Elemento: Fogo 

• Planeta: Sol 

• Período: 22 de julho a 22 de agosto 

• Características positivas: nobre, magnânimo, corajoso, digno, constante, 
organizador, intuitivo 

• Características negativas: orgulho, ira, arrogância, superioridade, tirania, 
infidelidade, sentimentalismo 

• Metal: ouro 

• Pedra preciosa: diamante 

• Cor: dourado 

• Apóstolo: Mateus (Ciência Pura do Espírito) 

• 5º Trabalho de Hércules: Morte à Flechadas dos Pássaros do Lago Estifália 
(agregados psíquicos de bruxaria das profundidades inconscientes) 
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PRÁTICA DA CONSTELAÇÃO DE LEÃO 

 

Antes de começar as práticas de oração e meditação combinadas, deve 
relaxar bem o corpo. O discípulo gnóstico deve deitar-se em posição de decúbito 
dorsal, quer dizer, tendo as costas apoiadas no solo ou numa cama; as pernas e os 
braços abertos, à direita e à esquerda, em forma de estrela-de-cinco-pontas. 

Essa posição de estrela pentagonal é formidável por sua profunda 
significação, mas as pessoas que, por alguma circunstância, não podem meditar 
desse modo, que meditem colocando o corpo na posição do homem-morto: 
calcanhares juntos, pontas dos pés abrindo-se em forma de leque, braços não 
dobrados, colocados ao longo do tronco. Os olhos devem estar fechados para que 
as impressões do mundo físico não provoquem distrações. O sono devidamente 
combinado com a meditação resulta indispensável para o bom êxito da meditação. 

 É necessário relaxar totalmente todos os músculos do corpo, e depois 
concentrar a atenção na ponta do nariz, até sentir plenamente o pulso do coração 
nessa parte do corpo. Depois seguirá com a concentração na orelha direita até 
sentir a pulsação do coração sobre ela. Em seguida continuará com a mão direita, 
pé direito, pé esquerdo, mão esquerda, orelha esquerda e, novamente, sentir 
plenamente a pulsação do coração, separadamente, em cada um desses órgãos 
onde foi fixada a atenção. 

O controle sobre o corpo físico começa com o controle sobre a pulsação. A 
pulsação do coração tranquilo é sentida, em sua totalidade, dentro do organismo, 
mas os gnósticos podem senti-la voluntariamente em qualquer parte do corpo, 
quer na ponta do nariz, em uma orelha, em um braço, em um pé etc. 

Está demonstrado pela prática que, em se adquirindo a possibilidade de 
regular, apressar ou diminuir a pulsação, pode-se acelerar ou diminuir os 
batimentos do coração. O controle sobre as palpitações do coração não pode, 
jamais, vir dos músculos do coração, pois depende totalmente do controle do pulso. 
Tudo isso se constitui, indubitavelmente, na segunda pulsação ou “grande-coração”. 
O controle da pulsação ou do “segundo-coração” é adquirido totalmente mediante 
o absoluto relaxamento de todos os músculos. Através da atenção, podemos 
acelerar ou diminuir as pulsações do “segundo coração” e as pulsações do “primeiro 
coração”. 

Durante o Samadhi, a Essência ou Budhata escapa da personalidade e se 
fusiona com o Ser, advindo a experiência do Real no vazio iluminador. Só na 
ausência do eu, podemos conversar com o Pai, Brahma. Ore e medite para que você 
escute a voz do silêncio. 

Fonte: Tratado Esotérico de Astrologia Hermética (V. M. Samael Aun Weor) 
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6) VIRGEM 
 

o Elemento: Terra 

o Planeta: Mercúrio 

o Período: 23 de agosto a 22 de setembro 

o Características positivas: altruísta, talentoso, desinteressado, genial, 
espiritual 

o Características negativas: raciocínio em excesso, ceticismo, 
materialismo, crítica impiedosa, incredulidade, inércia, egoísmo, 
perfeccionismo 

o Metal: mercúrio 

o Pedra preciosa: esmeralda 

o Cor: amarelo 

o Apóstolo: Timóteo (Ciência Alquímica) 

o 6º Trabalho de Hércules: Captura do Touro de Creta (impulsos sexuais, 
passionais, irreflexivos, elementos infra-humanos)  
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PRÁTICA DA CONSTELAÇÃO DE VIRGEM 

 

Durante o signo de Virgem (a Virgem Celestial), deitados de costas e com o 
corpo relaxado, devemos dar pequenos “saltinhos no ventre” com o propósito de 
ascender às forças que sobem da terra, para que se carreguem no ventre com os 
hormônios adrenais. 

O estudante gnóstico deve compreender a importância dessa “caldeira” 
chamada estômago, acabando para sempre com vício da glutonaria. Os discípulos 
de Buda mantêm-se apenas com uma boa comida durante o dia. 

Fonte: Tratado Esotérico de Astrologia Hermética (V. M. Samael Aun Weor) 

 



 

31 
www.gnosisbrasil.com 

 

7) LIBRA 
 

o Elemento: Ar 

o Planeta: Vênus 

o Período: 23 de setembro a 22 de outubro 

o Características positivas: franco, justo, equilibrado, cumpridor dos 
deveres, caridoso, desinteressado 

o Características negativas: desequilíbrio conjugal, justiceiro, intolerância, 
luxúria, cobiça, exibicionismo, infidelidade 

o Metal: cobre 

o Pedra preciosa: crisólita 

o Cor: verde 

o Apóstolo: Santiago (Mistérios Crísticos) 

o 7º Trabalho de Hércules: Captura das Éguas de Diomedes (elementos 
passionais infra-humanos, profundamente submergidos em nossos 
próprios abismos inconscientes) 
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PRÁTICA DA CONSTELAÇÃO DE LIBRA 

 

Coloque os pés firmes na posição militar de sentido e, depois, com os braços 
estendidos em forma de cruz, movimente-os em forma de balança inclinando-os 
sete vezes para a direita e outras sete para a esquerda, com a intenção de que todas 
suas forças se equilibrem nos rins. O movimento da metade superior da espinha 
dorsal deve ser como o de uma balança. 

As forças que sobem da terra passam por nossos pés como uma peneira, e, 
ao longo de todo o organismo. Essas forças devem equilibrar-se na cintura, e isso se 
realiza exitosamente, mediante o movimento de balanceio de Libra. 

Fonte: Tratado Esotérico de Astrologia Hermética (V. M. Samael Aun Weor) 
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8) ESCORPIÃO 
 

• Elemento: Água 

• Planetas: Plutão e Marte 

• Período: 23 de outubro a 21 de novembro 

• Características positivas: enérgico, reservado, franco, bons amigos, leais, 
analíticos 

• Características negativas: vingança, ira, ambição, não perdoa, luxúria 

• Metal: ímã 

• Pedra preciosa: topázio 

• Cor: vermelha 

• Apóstolo: Marcos (Conhecimento para despertar e ascender a Kundalini) 

• 8º Trabalho de Hércules: Eliminação do Ladrão Caco (o mal ladrão que 
saqueia o centro sexual para satisfazer suas paixões animalescas) 
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PRÁTICA DA CONSTELAÇÃO DE ESCORPIÃO 

 

A prática para o período de Escorpião é o maithuna, mas não só se pratica 
durante o período de Escorpião, senão durante todo tempo, em forma contínua, até 
se conseguir o “segundo nascimento”.  

Fonte: Tratado Esotérico de Astrologia Hermética (V. M. Samael Aun Weor) 
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9) SAGITÁRIO 
 

• Elemento: Fogo 

• Planeta: Júpiter 

• Período: 22 de novembro a 21 de dezembro 

• Características positivas: compreensivo, inteligente, tenaz, filósofo, 
destemido 

• Características negativas: passional, irritabilidade fácil, impiedade, luxúria 

• Metal: estanho 

• Pedra preciosa: safira azul 

• Cor: azul 

• Apóstolo: Lucas (Kabala e Numerologia) 

• 9º Trabalho de Hércules: Conquista do Cinto de Hipólita (aspecto psíquico 
feminino de nossa própria natureza interior) 
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PRÁTICA DA CONSTELAÇÃO DE SAGITÁRIO 

 

Sente-se de cócoras do mesmo modo que as huacas peruanas [cócoras]. 
Coloque as mãos sobre as pernas, com os dedos índices assinalando para acima, 
para o céu, para que possa atrair os raios do planeta Júpiter e magnetizar 
intensamente as artérias femorais e as pernas. 

O mantra dessa prática é ÍSIS. Ísis é a Mãe-Divina. Pronuncia-se este mantra 
alongando o som de cada uma das quatro letras que o compõem: IIIIIISSSSSS 
IIIIIISSSSSS, repartido em duas sílabas IS-IS. 

Com esse exercício se desperta a clarividência e o poder da polividência, que 
nos permite estudar os Arquivos Akáshicos da Natureza. Com isso, podemos 
conhecer a História da Terra e de suas Raças. 

É necessário realizar essa prática intensa e diariamente, para magnetizar o 
sangue nas artérias femorais. É assim que se adquire o poder para estudar a 
memória da natureza. O centauro com suas duas faces, uma olhando para frente e 
outra para trás, indica-nos essa preciosa faculdade da clarividência. 

Fonte: Tratado Esotérico de Astrologia Hermética (V. M. Samael Aun Weor) 
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10) CAPRICÓRNIO 
 

• Elemento: Terra 

• Planeta: Saturno 

• Período: 22 de dezembro a 20 de janeiro 

• Características positivas: prático, estável, bom marido/esposa, fidelidade, 
trabalhador 

• Características negativas: egoísmo, apego às coisas, avareza, amargura, 
melancolia 

• Metal: chumbo 

• Pedra preciosa: ônix 

• Cor: negra 

• Apóstolo: André (Mistérios da Cruz) 

• 10º Trabalho de Hércules: Conquista do Rebanho de Gerion (está 
relacionado com o desprendimento) 
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PRÁTICA DA CONSTELAÇÃO DE 

CAPRICÓRNIO 

 

Durante o signo de Capricórnio, imagine um ataúde ou caixão de defunto no 
solo. Caminhe sobre esse imaginário ataúde, imaginando-o no centro das pernas; 
ao caminhar dobre os joelhos, como se fosse saltar um obstáculo, passando as 
pernas sobre o ataúde, fazendo girar os joelhos da direita para a esquerda. Tudo 
isso com a mente concentrada nas pernas, mantendo a firme intenção de que elas 
se carreguem com chumbo de Saturno. 

Fonte: Tratado Esotérico de Astrologia Hermética (V. M. Samael Aun Weor) 
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11) AQUÁRIO 
 

o Elemento: Ar 

o Planetas: Urano e Saturno 

o Período: 21 de janeiro a 19 de fevereiro 

o Características positivas: revolucionário, altruísta, independente, 
bondoso, fiel, sincero, profundo 

o Características negativas: desconfiança, fechado, materialismo 

o Metal: alumínio, urânio e chumbo 

o Pedra preciosa: safira e pérola negra 

o Cor: verde 

o Apóstolo: Tomás (Mente Interior) 

o 11º Trabalho de Hércules: Roubo das Maçãs do Jardim das Hespérides 
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PRÁTICA DA CONSTELAÇÃO DE AQUÁRIO 

 

Durante o signo de Aquário, os discípulos devem fazer passes magnéticos 
com suas duas mãos sobre as panturrilhas, de baixo para cima, com o propósito de 
magnetizá-las poderosamente. Devem manter o vivo anelo de carregar as 
panturrilhas com as forças extraordinárias da constelação de Aquário. Esses passes 
magnéticos devem ser combinados com a seguinte oração: 

“Força passa, força passa, força passa, penetra em meu organismo, sobe para unir-
te com tua irmã, a corrente que vem do alto, do céu, de Urano.” 

Fonte: Tratado Esotérico de Astrologia Hermética (V. M. Samael Aun Weor) 
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12) PEIXES 
 

• Elemento: Água 

• Planeta: Netuno e Júpiter 

• Período: 18 de fevereiro a 20 de março 

• Características positivas: adaptável, intuitivo, sensitivo, profundo, alegre, 
pacífico, imaginativo 

• Características negativas: nervosismo, passividade, preguiça, indiferença, 
Luxúria, gula, orgulho, instabilidade conjugal, tende ao alcoolismo 

• Metal: platina e estanho 

• Pedra preciosa: ametista 

• Cor: violeta 

• Apóstolo: Bartolomeu (Mística, Presença do Ser, Respeito pelo Sagrado) 

• 12º Trabalho de Hércules: Tirar o Cão Cérbero de seu domínio Plutônico 
(o cão guia, o instinto sexual)  
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PRÁTICA DA CONSTELAÇÃO DE PEIXES 

Durante o signo de Peixes, é preciso vocalizar durante uma hora diária. 
Recordemos que: No princípio era o Verbo, e o Verbo estava com Deus, e o Verbo 
era Deus... 

Nos antigos tempos, as sete vogais da natureza ressoavam em todo o 
organismo humano desde a cabeça até os pés. Agora é necessário restaurar as sete 
notas da harpa maravilhosa de nosso organismo para restaurar os poderes 
perdidos. 

A vogal I faz vibrar as glândulas pineal e pituitária; estas duas pequeninas 
glândulas da cabeça estão unidas por um canal ou capilar sumamente sutil que não 
aparece nos cadáveres. A glândula pineal encontra-se na parte superior do cérebro, 
e a pituitária, no plexo cavernoso entre as duas sobrancelhas. Cada uma dessas 
pequenas glândulas tem sua aura vital. Quando as duas auras se misturam, 
desenvolve-se o sentido espacial, proporcionando a visão do ultra de todas as 
coisas. 

A vogal E faz vibrar a glândula tireoide, que secreta o iodo biológico. Essa 
glândula se encontra na garganta onde está localizado o chacra do “ouvido mágico”. 

A vogal O faz vibrar o chacra do coração, centro da intuição, e põe em 
atividade toda classe de poderes para se sair em astral, em estado Jinas etc. 

A vogal U faz vibrar o plexo solar, situado na região do umbigo, que é o centro 
telepático ou cérebro emocional. 

A vogal A faz vibrar os chacras pulmonares, que nos permitem recordar 
nossas vidas passadas. 

A “vogal M”, tida no meio profano como consoante é vocalizada com os 
lábios fechados, sem abrir a boca. 

Assim, o som que sai pelo nariz corresponde à “vogal M” que faz vibrar o Ens 
Seminis, as águas da vida, o mercúrio da filosofia secreta. 

A “vogal S” é um assobio doce e aprazível que faz vibrar o fogo em nosso 
interior. 

Sentado numa cômoda poltrona você deve vocalizar: I. E. O. U. A. M. S., 
levando o som de cada uma das sete vogais desde a cabeça até os pés. É necessário 
inalar e depois exalar o ar juntamente com o som da vogal bem prolongado até 
esgotar a exalação. Essa prática deve ser feita diariamente para que possa 
desenvolver os eternos poderes mágicos. 

Fonte: Tratado Esotérico de Astrologia Hermética (V. M. Samael Aun Weor) 
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A PRECESSÃO DOS EQUINÓCIOS E AS ERAS 
 

O Homem é uma máquina, movida por 
diversos impulsos interiores e exteriores, que 
em sua maioria desconhece. Creiamos ou não, 
queiramos ou não, estamos sendo influenciados 
a todo o momento pelas forças siderais. Tais 
forças desencadeiam diversas reações 
psíquicas, que influenciam nossa forma de 
pensar, sentir e atuar.  

As multidões lançam-se às Revoluções, impérios vão ao pó, governos caem 
e outros ascendem. As massas humanas dirigem-se movidas pelo subconsciente, e 
este pelo Cosmos. Tais forças são sempre neutras e depende do estado interior do 
Ser humano canalizá-las positiva ou negativamente.  

A passagem das eras pode ser explicada através de um fenômeno chamado 
Precessão dos Equinócios, que é a oscilação da terra ao redor de seu eixo, o que faz 
com que o Norte aponte sucessivamente para diferentes estrelas no decorrer do 
tempo. Devido a este movimento, o Equinócio de Primavera, a cada 2148 anos, 
ocorre alinhando a entrada do Sol com diferentes constelações. 

Dessa maneira, o polo norte do planeta aponta para uma constelação a cada 
2.148 anos aproximadamente, dando um giro elíptico completo em 25.776 anos, e 
cada ERA dura cerca de 2148 anos, sendo marcada por suas características inatas. 

 

Era de Touro (4.482 a. C. a 2.334 a. C.)  

No Egito, os templos foram adornados em homenagem ao 
Touro Sagrado Ápis. Na Índia, na mesma época, relacionava-se a 
Mãe Divina à Vaca Sagrada. 

 

Era de Áries (2.334 a. C. a 186 a. C.)  

Na Pérsia, essa transição foi representada com a figura de 
Mitra matando o Touro. No Egito, os templos passaram a ser 
adornados pela figura do carneiro. Foi a época de culturas 
guerreiras, tendo seu ápice na expansão do império romano. Outro 
exemplo é a Batalha de Arjuna transcrita no Baghavad Gita. 
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Era de Peixes (186 a. C. a 1962 d. C.)  

O Cristianismo marcou a transição através do cordeiro 
imolado, como era chamado o mestre Jesus. Seus discípulos 

eram conhecidos como pescadores. Trazia 
como característica o ocultismo que, 
infelizmente, foi mal canalizado, o que originou 
uma era de obscurantismo, dogmatismo, 
ignorância e escravidão psicológica. A Idade Média é chamada até 
hoje de “Idade das Trevas”, tamanhas foram as crueldades 
praticadas em nome de uma fé cega. 

As características principais desse período foram o ocultismo e a razão, com 
um grande desenvolvimento das ciências e das teorias. 

 

 

A Era de Aquário 

A Era de Aquário teve início em 02 de fevereiro 
de 1962. É o símbolo do Aguador, ou seja, aquele que 
trabalha sobre suas águas genésicas. Suas principais 
características são o movimento, a velocidade, a 
revolução, a cooperação e a intuição. 

Por ser do elemento ar, nesse período o homem passou a conquistar os ares, 
com todas as formas de tecnologia e informática. Também se relaciona ao intelecto 
e à inspiração. Devido à velocidade desse elemento, a humanidade mudou mais nos 
últimos 50 anos mais do que em toda a história. 

Urano, por ser o regente de Aquário, dá ao homem um impulso de tipo 
sexual, que pode ser canalizado positivamente, através da ciência da alquimia e da 
transmutação, ou negativamente, deixando-o escravo de suas paixões e instintos. 
Também ocorreu o abandono das tradições de peixes: o ocultismo e os tabus 
sexuais. As formas religiosas antigas e dogmáticas já não preenchem o coração dos 
sinceros buscadores da luz e da sabedoria. 

Também é conhecida como a Era da Luz, pois tem como principal 
característica o despertar da consciência, da compreensão e da intuição, e Era da 
Cooperação, momento em que o egoísmo e egocentrismo da Era de Peixes devem 
ser transcendidos. 
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O SOL INTERIOR 
 

O que faz com que as influências cósmicas se 
cristalizem negativamente em nosso caráter é o Ego 
ou Eu Psicológico. 

O Ego é a soma de elementos negativos ou 
defeitos psicológicos que aprisionam a consciência 
fazendo-a atuar de acordo com seu 
condicionamento. Recebeu diversos nomes nas 
distintas culturas: Medusa ou Hidra de Lerna na 

Grécia; Demônios Vermelhos de Seth no Egito Antigo; parentes de Arjuna no 
Hinduísmo; os Quatrocentos Surianos entre os Astecas; Agregados Psíquicos no 
Tibet etc. Aquele que elimina o Ego libera sua consciência e essa desperta, 
proporcionando harmonia e integração com o universo. 

O homem possui um Sistema Solar interior, formado pelo Sol (que 
representa nossa parte espiritual, o SER) com seus planetas e constelações. 

Os grandes sábios e as grandes culturas e escolas de Mistérios da 
humanidade ensinaram através de símbolos, parábolas, mitologias e com sua 
própria vida o trabalho que a LUZ Interior deve realizar em nós. 
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Essa Grande Obra consiste na integração, superação ou conquista das 12 
constelações interiores, presentes nas diversas culturas: 

• Jesus e os 12 Apóstolos  

• Hércules e os 12 Trabalhos 

• Rei Arthur e os 12 Cavaleiros 

• Os 12 sais Zodiacais da Alquimia Medieval 

• As 12 etapas da Escalinata dos Hieróglifos 
Maia 

• As 12 Nidanas a serem superadas na Roda do 
Samsara 

• As 4 Nobres Verdades e o Óctuple Sendeiro 
(4+8 = 12) de Budha 

 

 

  



 

47 
www.gnosisbrasil.com 

 

PSICOASTROLOGIA GNÓSTICA: COMO SAIR DO 

ANTAGONISMO ZODIACAL 
 

O homem está em busca de si mesmo, quer conhecer-se, quer descobrir-se, 
quer encontrar a sua verdadeira essência. Para isso, necessitamos de chaves 
específicas e claras, chaves essas que são entregues pela Doutrina Gnóstica. Nos 
estudos esotéricos sobre Astrologia encontramos práticas que nos permitem 
trabalhar de forma direta com a inteligência dos Logos Planetários. 

Dessa forma, entendemos que essa Ciência tão antiga e poderosa não está 
limitada ao que é comumente exposto nos horóscopos, como meras características 
boas ou ruins dos signos zodiacais. Enxergar a Astrologia apenas como um padrão 
de qualidades e defeitos, afinidades e antipatias, compatibilidades e 
incompatibilidades etc. é reduzir as maravilhosas possibilidades de 
autoconhecimento que ela nos proporciona, caindo mais uma vez na armadilha 
perigosa da mecanicamente. 

O V. M. Samael Aun Weor explica que isso de que um signo não é compatível 
com outro signo é totalmente absurdo; os que não são compatíveis entre si são os 
egos, os eus, esses elementos indesejáveis que carregamos dentro de nós. 

Tais elementos precisam ser descobertos, devidamente compreendidos e 
eliminados. Este trabalho de Morte Psicológica é o que vai produzir em nós o 
despertar, através da emancipação integral de nossa Consciência. “A astrologia 
destes tempos do fim não serve para nada porque é puro comércio. A verdadeira 
Astrologia dos sábios caldeus foi esquecida.”, enfatiza o V. M. Samael Aun Weor. 

Quem deseja trabalhar com as inteligências siderais deve praticar os 
exercícios deixados por Aun Weor no livro Curso Zodiacal: Astrologia Esotérica. E 
para saber mais sobre o vasto mundo da Astrologia Esotérica, nós indicamos ainda 
a obra Tratado de Astrologia Hermética. Ambos podem ser encontrados em nossa 
biblioteca virtual, no site Gnosis Brasil.  

Enquanto alimentamos a postura de aceitar tacitamente as influências do 
signo ao qual pertencemos, enquanto dizemos: “Eu sou assim porque sou 
canceriana” ou “Isso é típico da minha personalidade escorpiana”, jamais 
deixaremos de ser máquinas, agindo mecanicamente, repetindo padrões e vivendo 
as mesmas recorrências por anos a fio. 

Usamos essas influências como justificava para continuarmos sendo como 
somos. Esquivando-nos de uma verdadeira revolução interior. A Doutrina 
Gnóstica é incansável em enfatizar que o importante é mudar a forma de 
PENSAR, SENTIR e AGIR. 
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Mudar mentalmente significa penetrar e manifestar em nós as autênticas 
forças zodiacais que emanam do Ser, desde a Via Láctea, às quais nos darão um 
Centro de Gravidade Permanente. 

Somente aqueles que mudam a sua forma de pensar conseguem se 
beneficiar com os ensinamentos da Psicoastrologia. Somente quem consegue 
eliminar o traço psicológico característico particular, quem consegue eliminar os 
múltiplos agregados que carrega em seu interior, conquista a Luz. Luz essa que não 
deve ser buscada nos horóscopos. 

 

É possível mudar de signo? 

O V. M. Samael Aun Weor afirma que sim. É possível mudar de signo desde 
que se tenha eliminado a totalidade dos agregados psicológicos que constituem o 
Ego. Ele mesmo passou por esse processo. O signo de sua falsa personalidade era 
de Peixes, porém depois que conquistou a liberação completa de sua essência com 
a eliminação integral de todos seus defeitos, o Mestre passou a ser regido por sua 
própria vontade por Aquário, um signo conhecido por ser terrivelmente 
revolucionário. 

“O Ser e a Mãe Divina são os únicos que podem nos emancipar dando-nos uma 
educação integral; nada de horóscopos de jornais ou de revistinhas baratas.” V. M. 
Samael Aun Weor 

Temos de sacudir a poeira dos séculos e eliminar todos esses rançosos 
costumes e crenças. Temos de sair desse fanatismo astrológico de que “esta é a 
minha influência zodiacal e não tem remédio”. Essa forma de pensar tão subjetiva é 
um sofisma de distração do Ego, de acordo com o mestre Samael Aun Weor. 
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CONCLUSÃO 
 

Repetimos: Não se trata aqui de crer nem de não crer, o importante é estudar, 
analisar e experimentar. Quando o homem intelectual diz: “Não creio nisso”, está 
demonstrando que é um supersticioso. O homem culto estudioso e analítico diz: “Vou 
estudar, vou experimentar, vou analisar”. (V. M. Samael Aun Weor)  

 

O objetivo principal do tema é estimular o conhecimento de si mesmo por 
meio do estudo dos signos e suas características, já que a capacidade de 
experimentar dentro de nós mesmos qualquer fenômeno da natureza significa 
ciência gnóstica.  

Portanto, a chave está no autoconhecimento, ou seja, na autognosis 
(conhecimento objetivo de si mesmo). 
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